屏東縣來義鄉古樓國小112學年學生日常作息
	時間/星期
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	07：15-07：30
	學童上學時間
(高年級學生協助開啟中低年級教室門窗)

	07：30-07：50
	室外整潔活動
	導師時間
沉浸式閱讀
	室內整潔活動暨閱讀
	導師時間
沉浸式閱讀
	室外整潔活動

	07：50-08：35
	升旗
	教師晨會
[bookmark: _GoBack](小提琴、英語)
	導師時間
(學習扶助)
	導師時間
(足球、英語)
	導師時間
（閱讀推動）

	08：40-10：10
	一般課程

	10：10-10：30
	綜合活動
(一~三年級借書)
	跳繩活動
(計時1分鐘)
	綜合活動
(四~六年級借書)
	跑步活動
一：2圈 二：3圈
三：5圈 四：六圈
五：六圈 六：六圈
	大隊接力/
跑步活動

	10：30-12：00
	一般課程

	12：00-13：20
	午餐及午休

	13：30-14：10
	一般課程/低年級學扶
	一般課程
	課後照顧
	一般課程/低年級學扶
	一般課程

	14：20-15：00
	一般課程/低年級課照
	一般課程/低年級課照
	
	一般課程/低年級課照
	一般課程

	15：10-15：50
	一般課程/低年級課照
	一般課程/低年級課照
	教育優先區課程(足球、歌謠、小提琴)
	一般課程/低年級課照
	低年級課照

	16：00-16：40
	學扶/課照 
	
	學扶/課照


＊綜合活動～借閱書籍（星期一：一二三年級、星期四：五六年級）或其他學校安排活動。
＊教育優先區～足球訓練（目標學生）
＊鄉運競賽項目於課照時間加強
